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wille

Life Coach & Enneagramm-Trainer aus Hannover

Zu meiner Arbeit

Als Coach und Personlichkeits-Trainer liegt es mir am Herzen,
Menschen in herausfordernden Situationen zu unterstiitzen.
Dazu mochte ich sie befahigen, ihre Ausgangslage vielfaltig zu
beleuchten, um eigene gute Losungen zu erkennen...

In Verdanderungsphasen bin ich gerne Begleiter und
Sparringspartner, um im Umsetzungsprozess Sicherheit,
Gelassenheit und Perspektiven zu ermdglichen.

Aktuelle Arbeitsschwerpunkte

e Werte-Workshops

e Gelassenheitscoaching
mit Blick auf Stressmanagement

e Enneagramm-Training

e Personlichkeitsentwicklung mit dem Enneagramm

e Coaching von Gruppen und Einzelpersonen

e Individuelles Coaching bei beruflicher Neuorientierung,
Beziehungsproblemen oder Entscheidungsfindungen

Qualifikationen

e Enneagramm- Trainer OAE

e Biostrukturanalyse

e Dozent fiir IT Microsoft Office
e Betriebsmanagementberater
e Landwirtschaftsmeister

Praktische Berufserfahrungen als:

e Gelassenheits-, Stress- bzw. LifeCoach

e Personlichkeitsentwickler von Einzelpersonen und Teams
e AuRBendienstler

e Landwirtschaftlicher Berater & Betriebsmanager

e Betriebsleiter und Ausbilder im Landwirtschaftsbetrieb
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